
ПИКАМИЛОН®
– оригинальный отечественный ноотроп для 
улучшения состояния сосудов головного мозга

Схема применения 
лекарственного препарата 



ПОКАЗАНИЯ ФОРМА СХЕМА

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Цереброваскулярные
 заболевания 

20-50 мг 2-3 раза в день
Курс лечения 1-2 месяца

5 мл -12,5 мл 2-3 раза в день
Курс лечения 1-2 месяца

100-200 мг 1 раз в день – 10 дней внутривенно, затем
внутримышечно
Курс лечения 15-30 дней

Заболевания сетчатки
 и зрительного нерва

Первые 12 дней вводят внутримышечно, затем в зависимости
от состояния внутрь по 20-50 мг 3 раза в день
1 месяц

Первые 12 дней вводят внутримышечно, затем в зависимости
от состояния внутрь по 5-12,5 мл 3 раза в день
1 месяц

*Способ применения указан в инструкции по медицинскому применению
Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Пикамилон®
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Первичная открытоугольная
 глаукома

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

50 мг 3 раза в день
Курс лечения 1 месяц

По 12,5 мл 3 раза в день
Курс лечения 1 месяц

100-200 мг в день 
10 дней



ПОКАЗАНИЯ ФОРМА СХЕМА

Для восстановления
 работоспособности

 и при повышенных нагрузках

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

60-80 мг в день
1-1,5 месяца
Для спортсменов в той же дозе, в течение 2 недель тренировочного
периода

15-20 мл в день
1-1,5 месяца
Для спортсменов в той же дозе, в течение 2 недель тренировочного 
периода

200 мг в день
10-15 дней
Для спортсменов в той же дозе, в течение 2 недель тренировочного 
периода

Депрессивные состояния
 пожилого возраста

60-120 мг в день за 2-3 приема
1,5-3 месяца

15-30 мл в день за 2-3 приема
1,5-3 месяца

50-200 мг в день
10-15 дней

Профилактика приступов 
мигрени

50 мг 3 раза в день
Для купирования приступа – 100 мг однократно

По 12,5 мл 3 раза в день мах разовая доза – 
12,5 мл мах суточная доза - 37,5 мл

*Способ применения указан в инструкции по медицинскому применению
Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Пикамилон®
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ПОКАЗАНИЯ ФОРМАВОЗРАСТ СХЕМА

Лечение расстройств
 мочеиспускания

Таблетки

Раствор для приема внутрь

Раствор для внутривенного 
и внутримышечного введения*

Таблетки

Раствор для приема внутрь

Раствор для внутривенного
и внутримышечного введения*

Раствор для внутривенного
и внутримышечного введения*

Раствор для внутривенного
и внутримышечного введения*

Таблетки

Раствор для приема внутрь

Таблетки

Раствор для приема внутрь

20 мг 2 раз в день
1 месяц

5 мл 2 раз в день
1 месяц

100 мг в день

50 мг 2 раз в день
1 месяц

12,5 мл 2 раз в день
1 месяц

50 мг 3 раз в день
1 месяц
12,5 мл 3 раз в день
1 месяц

40-80 мг в день, при необходимости 
до 200-300 мг в день
1-1,5 месяца

10-20 мл в день при необходимости 
до 50-75 мл в день
1-1,5 месяца

200 мг в день

200 мг в день

В качестве астенического
 и анксиолитического средства

*Способ применения указан в инструкции по медицинскому применению
Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Пикамилон®
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от 3 до 10 лет

от 11 до 15 лет

старше 15 лет

В комплексной терапии
 синдрома вегетативной

 дистонии

100-200 мг в день
10-15 дней



ПОКАЗАНИЯ ФОРМА СХЕМА

*Способ применения указан в инструкции по медицинскому применению
Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Пикамилон®
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Алкоголизм в период
 абстиненции

Таблетки

Раствор для приема 
внутрь

Раствор для внутривенного
и внутримышечного

 введения*

100-150 мг в день 
6-7 дней
При более стойких нарушениях вне абстиненции 40-60 мг в день
4-5 недель

25-37,5 мл в день
6-7 дней
При более стойких нарушениях вне абстиненции 10-5 мл в день
4-5 недель

100 мг в день
6-15 дней


